
FARINETAS SALADAS 
Ingredientes: 

¼ litro de agua 

125 g. de harina de maíz 

Pan  

Aceite  

Sal  

 

Preparación: 

En un cazo se pone agua a hervir con una pizca de 
sal. Una vez este hirviendo se vierte la harina de 
maíz. Sin retirar del fuego se remueve hasta que se 
despegue del recipiente. Se retira del fuego y se 
echa en una fuente. En una sartén se fríen unos 
trocitos de pan, que se echarán por encima de las 
farinetas. 

Se sirven preferentemente calientes. 

 

 ¡¡¡Qué aproveche!!! 
 


